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EQUIT'ADVENTU
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NOTRE PROGRAMME

Tu es cavalier, passionné d’équitation et prét a partir a l'aventure et a la découverte de la

nature ? Réveille le globe-trotteur qui est en toi et pars sur les chemins de Bourgogne avec ton

cheval ! Rencontre ta monture, les autres cavaliers du camp et partez pendant 10 jours pour
une randonnée équestre inoubliable.

LEQUIT’ADVENTURE, POUR QUEL CAVALIER ?

Ce séjour est destiné aux cavaliers ayant une bonne condition physique, maitrisant
obligatoirement les trois allures et autonome a la préparation de son cheval. Le cavalier devra
étre motivé et endurant de maniére a parcourir au quotidien, entre 4h et 6h de monte par jour.

ITINERAIRES ET ACTIVITES

Fort de son expérience de plus de 50 ans, le Domaine de 'Espérance met a disposition des jeunes
une cavalerie et du matériel adaptés a la pratique de la randonnée. Ce séjour sera composeé de
12 jeunes maximum, agés entre 13 et 17 ans, tous cavaliers confirmés, maitrisant les 3 allures.

JOUR1 JOUR 2 JOUR3

A

Découverte des chevaux
et test équestre lors d'une
grande balade pour créer le
parfait binome.

Arrivee sur le camp,
rencontre des autres
cavaliers et installation.

Randonnée pique-nique a
l'étang du Vivier, balade sur les
chemins de Puisaye.

® o JOURG6 JOURS JOUR 4

Y ?

Départ pour un week-end
de découverte a l'assaut du
chateau de Saint-Fargeau et

Randonnée pique-nique au
bois de la folie. Aprés-midi
accrobranche !

Randonnée pique-nique sur
les hauteurs de Puisaye en
traversant des petits villages

de sonspectacle historique! ¢ parc d'aventure
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du bois de la folie

JOUR7 JOUR9

JOUR S8

. A

Grasse matinée avant de
repartir vers le parc animalier
de Boutissaint en passant par
le lac du Bourdon pour une
baignade avec les chevaux.

o

Balade dansle parcde Boutissaint
a la rencontre des animaux de la
forét et retour au camp.

Journée détente pour les
randonneurs : piscine, activités
équestres, soirée barbecue.

PARC NATUREL DE
BOUTISSAINT

JOUR 10

Dernieres caresses aux chevaux et retour a Paris.
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ENCADREMENT ET HEBERGEMENT

O

.

Pour une sécurité optimale, les cavaliers seront encadrés par une Accompagnatrice de Tourisme
Equestre (AT.E. diplomée d’Etat) et d’une animatrice équitante diplomée du BAFA.

Ils parcourront des itinéraires sécurisés et constitués de chemins balisés « GR ».

Chaque soir(*), les randonneurs rejoindront leur Camp Lodge, hébergement insolite en pleine nature
avec leurs montures qui passeront la nuit dans le pré attenant.

Le camp est composé de 2 tentes lodges avec 2 chambres de 4 places et d’'une yourte. Les aventuriers
y trouveront une cuisine équipée, 2 salles de bains, 2 wc et 1 espace feu de camp.

(*) Durant le séjour, trois nuits seront proposées a l'extérieur en gite ou sous tente.

SEJOURS POUR LES PLUS JEUNES!

E woxicummon | 100% EQUITATION pour les 8 -15ans :

Notre séjour phare pour les passionnés
d’équitation !

TRANSPORT o

En car tourisme au départ de Paris
et encadré par les équipes du
Domaine de 'Espérance ou arrivée
en voiture directement au Domaine
de I'Espérance.

PONEY NATURE pour les5-7 ans:
Programme du 100% Equitation adapté
pour les plus petits !
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ENVIE DE T'INSCRIRE ?

Télécharge les fichiers ci-dessous !

BULLETIN
D’INSCRIPTION

LE GUIDE DE L'ESPERANCE

NOUS CONTACTER ?
@ L'Espérance

58310 Dampierre-Sous-Bouhy
% 06.81.68.76.45

M resaclasse@poney-club.com

@ www.poney-club.com

FICHE ARGENT
DE POCHE

EN PARTENARIAT AVEC

OU SOMMES-NOUS ?
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